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ا جزئيًا” في جانب واحد، بل بناء نموذج
ً
إن طموح المملكة ليس “تحسين

متكامل للتميز في الإنسان والمؤسسات والخدمات والقيم. ويتجلى هذا
التوجه في الاستثمار في بناء المجتمع، وتمكين الأسرة، ورعاية الفئات ذات
الأولوية، ورفع جودة الحياة، وتكريس قيم الاعتدال والانتماء

والمسؤولية. 

سهم جمعية بدائل ضمن دورها التخصصي في “جبهة
ُ
ومن هذا المنطلق، ت

ا، بل مشروع وطني يتعامل مع جذور
ً
الإنسان”؛ فالتأهيل ليس إجراءً مؤقت

السلوك، ويعيد ترتيب الخيارات أمام المستفيد، ويمنحه بدائل حقيقية
ترجم إلى استقرار نفسي واجتماعي وسلوكي، وتنعكس على أمن

ُ
ت

المجتمع وتماسكه ومستقبله.
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إن قيمة أي مبادرة لا تكمن في “إعلانها” بل في أثرها المحقق، وفي
قدرتها على الاستمرار والتوسع وتحسين الأداء. وفي هذا السياق، يأتي
عمل جمعية بدائل بوصفه نموذجًا عمليًا لتمكين الإنسان عبر التأهيل

والوقاية وبناء المهارات والقيم؛ 

دار بالشراكة مع الجهات ذات
ُ
تصمم البرامج على أساس احتياج حقيقي، وت

العلاقة، وتستهدف نتائج ملموسة: خفض المخاطر السلوكية، رفع الوعي،
تعزيز الاتزان النفسي، وتهيئة المستفيد للاندماج الإيجابي كفرد قادر على
اتخاذ قرار أفضل—لأن بناء المستقبل يبدأ من “إصلاح المسار” لا من تجميل

المظهر.
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إن العمل المجتمعي الحقيقي لا يُقاس بضجيج اللحظة، بل بعمق الأثر
دار البرامج

ُ
بنى المبادرات على الخبرة، وت

ُ
واستمرارية العطاء؛ فحين ت

بمنهجية، ويتحوّل التطوع إلى ممارسة احترافية، يصبح الناتج “أثرًا ممتدًا” لا
ينطفئ بانتهاء فعالية أو انتهاء موسم. 

وتنسجم رسالة جمعية بدائل مع هذا التوجه الوطني؛ إذ تعمل على تحويل
التدخلات التأهيلية إلى مسارات تغيير مستدامة، 

تستند إلى فهم احتياجات المستفيدين، وتعزيز قدراتهم، وربطهم ببيئة
داعمة ترفع فرص الاندماج الإيجابي في المجتمع.

المهندس أحمد الراجحي
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ٌ
«بدائل… تمكينٌ يحمي المجتمع وتأهيل

يعيد الحياة لمسارها الصحيح.»

“بدائل” لا تعمل على تغيير لحظة… بل تعمل على تغيير مسار.

بنى على فهم
ُ
ق، بل هي رسالة إصلاح ت

ّ
وث

ُ
ذ أو فعاليات ت

ّ
نف

ُ
ليست “بدائل” مجرد أنشطة ت

عميق للإنسان قبل الحكم على سلوكه، وعلى الإيمان بأن كل تعثرٍ يمكن أن يتحول إلى
نقطة انطلاق إذا وُجدت البيئة الداعمة والبرنامج الصحيح والشراكة المسؤولة. إن تمكين
المستفيد في بدائل لا يعني تقديم مساعدة مؤقتة، بل يعني فتح أبواب الاختيار الواعي
أمامه: أن يمتلك أدوات السيطرة على انفعالاته، وأن يتعلم كيف يقيّم قراراته، وأن
يكتسب مهارات تساعده على الانضباط، وأن يرى نفسه قادرًا على التغيير لا محكومًا

بالماضي.

وتأتي برامج التأهيل في الجمعية بوصفها مسارات متكاملة تعالج الجوانب السلوكية
والنفسية والاجتماعية والتعليمية والوقائية؛ لتعيد ترتيب الأولويات، وتبني منظومة قيم
رفع الثقافة القانونية

ُ
ترجم إلى سلوك يومي ملموس. فحين تتعزز القيم الدينية، وت

ُ
ت

قوّى العلاقة بالأسرة والمجتمع، يصبح
ُ
نمّى مهارات العمل والتعلم، وت

ُ
والرقمية، وت

المستفيد أقرب إلى الاندماج الإيجابي وأكثر قدرة على استئناف حياته بثبات ومسؤولية.

إن حماية المجتمع لا تتحقق فقط بالإجراءات، بل تتحقق حين نمنع تكرار الخطأ من جذوره،
ا. ومن هنا تنطلق بدائل في

ً
وحين نجعل “العودة” إلى المسار السليم خيارًا واقعيًا ممكن

شراكاتها مع الجهات الحكومية والخاصة وغير الربحية لتقدم نموذجًا عمليًا للأثر المستدام:
ا أقدر على

ً
راجع أدواتها، وتتحسن باستمرار، لتكون مخرجاتها إنسان

ُ
قاس نتائجها، وت

ُ
برامج ت

ا وتماسكًا.
ً
اتخاذ قرار أفضل، ومجتمعًا أكثر أمن
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رئيس مجلس الإدارة

 محمد بن عبد الله الغضية.

صالح سليمان علي الحميداني

عطالله سليمان عطالله العطالله

خالد عبد الرحمن إبراهيم المريف

حمد عبد الله محمد الطيب

مجلس الإدارة

أعضاء مجلس الإدارة

نائب رئيس مجلس الإدارة

عضو

عضو

عضو

إبراهيم أحمد الرباح

الإدارة التنفيذية
المدير التنفيذي
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المقدمة
جمل

ُ
يأتي هذا التقرير السنوي لعام 2025م بوصفه وثيقة توثيقية وتحليلية ت

حصاد جمعية بدائل لتأهيل الأحداث والجانحين بمنطقة القصيم، وتعرض
من خلالها الجمعية مخرجات عامٍ اتسم بتنامي البرامج وتوسّع الشراكات
وارتفاع مستوى الاحترافية في تصميم المبادرات وتنفيذها وقياس أثرها.
وهو تقرير لا يكتفي بسرد الأنشطة، بل يقدّم قراءة منهجية لمسارات التأهيل
والتمكين التي تعمل عليها الجمعية، وفق رؤية واضحة ترى أن حماية
المجتمع تبدأ من بناء الإنسان، وأن إعادة توجيه المسار السلوكي
والمعرفي للأحداث لا يتحقق بجهد عابر، بل بمنظومة متكاملة من الرعاية

والتأهيل والوقاية والتمكين.

لقد واصلت الجمعية خلال عام 2025 تعزيز رسالتها القائمة على إيجاد “بدائل”
عيد الحياة لمسارها الصحيح؛ عبر برامج تربوية وسلوكية

ُ
واقعية وإيجابية ت

وتعليمية وصحية ووطنية، تتكامل فيها جهود المختصين والمتطوعين
صاغ وفق احتياج المستفيدين وخصوصية بيئات التنفيذ داخل

ُ
والشركاء، وت

الدور الإيوائية وخارجها. كما حرصت الجمعية على أن تكون تدخلاتها ذات
قيمة قابلة للقياس، تجمع بين الأثر النوعي في تحسين السلوك والانضباط،
وبين الأثر الكمي في حجم المستفيدين وعدد البرامج والساعات التطوعية

ومؤشرات المشاركة المجتمعية.

ويُبرز التقرير كذلك دور الشراكات كرافعة أساسية للأثر؛ حيث عملت بدائل
على بناء علاقات تكاملية مع جهات حكومية وأهلية وخاصة، ساهمت في
دعم البرامج وتوسيع نطاقها، وتعزيز جودة مخرجاتها، بما ينسجم مع
مستهدفات رؤية المملكة 2030 في رفع كفاءة القطاع غير الربحي،
وتمكين العمل التطوعي، وتعزيز جودة الحياة، وترسيخ قيم الانتماء

والمسؤولية المجتمعية.

جدد جمعية بدائل التزامها بمواصلة رسالتها بشغف
ُ
وفي الختام، ت

ومسؤولية، وبالعمل وفق نهج مؤسسي يوازن بين الجودة والاستدامة،
ا يحمي المجتمع، ومن التمكين مسارًا يعيد

ً
ويجعل من التأهيل تمكين

الحياة إلى الطريق الصحيح
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الرؤية والرسالة والأهداف

الرؤية
مجتمعٌ آمنٌ ومتماسك، تتاح فيه لكل حدثٍ فرصة حقيقية لاستعادة توازنه
وبناء مساره من جديد، وتتحول فيه مسارات التعثر إلى قصص تعافٍ وتمكينٍ
وإنتاجية، عبر تأهيلٍ متخصص يضع الإنسان في مركز الاهتمام ويحمي

المجتمع عبر الوقاية والإصلاح المستدام.

الرسالة
تعمل جمعية بدائل لتأهيل الأحداث والجانحين على تقديم منظومة
متكاملة من برامج التأهيل والتمكين، تستند إلى أسس تربوية وسلوكية
ذ بالشراكة مع الجهات الحكومية والخاصة

ّ
نف

ُ
ونفسية وتعليمية وصحية، وت

وغير الربحية ذات العلاقة، بما يسهم في:

أهدافنا
ترسيخ القيم والانضباط وبناء سلوك إيجابي لدى المستفيدين.

تنفيذ برامج تأهيل نفسي وسلوكي تعزز الاتزان الانفعالي ومهارات التعامل
واتخاذ القرار.

رفع الوعي الوقائي بالمخدرات والجرائم المعلوماتية والسلوكيات عالية
الخطورة.

دعم التعليم والتمكين المهني وتنمية المهارات لتهيئة المستفيد للحياة
الإنتاجية.

تعزيز جودة الحياة والانتماء الوطني عبر برامج صحية/رياضية ومبادرات مجتمعية،
مع توسيع الشراكات وقياس الأثر للتحسين المستمر.
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الجمعية العمومية

مجلس الإدارة

إدارة البرامج والأنشطة

إدارة التطوعالإدارة المالية والإدارية

الإدارة التنفيذية

هيكلية الجمعية 
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الشراكات والاتصال المؤسسي



رجال

نساء

فتيان

فتيات

%8 

%7 

%73 

%12 

إجمالي العدد

مسـتفيد 10,078

عدد المستفيدين من خدمات الجمعية
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مسارات التنفيذ

المسار التربوي والقيمي

يختص ببناء القيم الدينية والأخلاقية وتعزيز الانضباط الذاتي،
عبر برامج إيمانية وتربوية تعيد تشكيل السلوك على أساسٍ

ثابت، وتغرس المسؤولية والالتزام.

المسار التعليمي والتدريب المهني

يركز على التأهيل السلوكي والدعم النفسي وتنمية
مهارات التعامل وضبط الانفعالات واتخاذ القرار، بما يرفع
الاستقرار الانفعالي ويحد من السلوكيات عالية الخطورة

ويعزز التوازن.

المسار التعليمي والتمكين المهني

يستهدف رفع الدافعية للتعلم وتنمية المهارات الأساسية
والعملية، وتهيئة المستفيد للحياة الإنتاجية من خلال
مبادرات تعليمية ومهنية وتطبيقية، وربطها بما يخدم

الاندماج الاجتماعي الإيجابي.

المسار الوقائي والتوعوي

يعنى برفع الوعي بالمخدرات والجرائم المعلوماتية والتنمر
الإلكتروني والسلوكيات الخطرة، عبر حملات توعوية
ورسائل وقائية وشراكات تخصصية، بهدف تعزيز الحصانة

المعرفية وحماية المجتمع.

المسار الصحي والرياضي وجودة الحياة

يركز على تعزيز الصحة النفسية والجسدية عبر أنشطة
صحية ورياضية وتوعوية، تساعد على تفريغ الطاقة

بشكل إيجابي، وتطوير نمط حياة صحي داعم لعملية
التأهيل.

المسار الوطني والمجتمعي

يعمل على تعزيز الانتماء الوطني والمسؤولية المجتمعية
عبر المشاركات الرسمية والمناسبات الوطنية والفعاليات

المجتمعية، بما يرفع الوعي بالهوية ويعزز العلاقة
الإيجابية بين المستفيد وبيئته.

مسار الشراكات والداعمين
والتطوع

يختص ببناء علاقات استراتيجية مع الجهات الحكومية
والخاصة وغير الربحية، وتفعيل المتطوعين وتوثيق
جهودهم، بما يرفع كفاءة البرامج ويعزز الاستدامة

التشغيلية والأثر.

مسار الاتصال المؤسسي
والتوثيق الإعلامي

يُعنى بتوثيق البرامج وإبراز أثرها عبر المحتوى الإعلامي
والتقارير والتغطيات، بما يعزز الشفافية، ويرفع وعي
المجتمع برسالة الجمعية، ويدعم جهود الاستقطاب

والشراكات.

يركز على بناء مؤشرات أداء لكل برنامج، وتطبيق أدوات قياس (استبيانات/تقارير
تحليلية)، وتحويل النتائج إلى تحسينات تشغيلية، لضمان جودة المخرجات ورفع

كفاءة التنفيذ.

تعكس مسارات التنفيذ في جمعية بدائل خلال عام 2025 منهجية عمل متكاملة تجمع بين
التأهيل والتوعية والتمكين، وتوازن بين بناء الإنسان من الداخل وتعزيز وقاية المجتمع من
المخاطر. وقد شكّلت هذه المسارات إطارًا عمليًا لتنظيم البرامج، ورفع جودة التنفيذ، وتعظيم

الأثر عبر الشراكات وقياس النتائج والتحسين المستمر.

مسار المتابعة وقياس الأثر والتحسين المستمر
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إجمالي العدد

مسـتفيد 7000

مسـتفيد  5,028 71.8% المسار الوطني والمجتمعي

مسـتفيد  المسار التعليمي والتمكين المهني 41

مسـتفيد  79 1.1% المسار التربوي والقيمي

مسـتفيد  الحملات الصحية التوعوية 663

10% المسار الصحي/الرياضي وجودة الحياة

يُقاس بالمحتوى والمنشورات
والتغطيات وليس كخدمة مباشرة

مخدرات/جرائم معلوماتية/
سلوكيات خطرة

صحة نفسية/أنشطة رياضية/
توعية صحية

يُقاس بأدوات القياس والتقارير التحليلية
وليس “مستفيدين”

مسار الاتصال المؤسسي والتوثيق

مسار المتابعة وقياس الأثر

مسارات التنفيذ بالأرقام

8% المسار الوقائي والتوعوي
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البرامج والفعاليات
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البرامج التأسيسية
والتمكينية
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صندوق دعم الجمعيات

المدعوم من 

منحة البرامج والأنشطة
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أهداف الفعالية
غرس القيم التربوية وتعزيز الاتزان السلوكي.

رفع الثقة بالنفس وإعادة تشكيل صورة الذات لدى المستفيدين.
دعم التحول السلوكي عبر نماذج إيجابية واقعية.

توسيع دائرة الانتماء الاجتماعي عبر أنشطة مجتمعية وتطوعية.

الأثر المحقق

برنامج قدوتي

مقدمة الفعالية
يأتي برنامج «قدوتي» كأحد المسارات التأسيسية في جمعية بدائل، ويقوم على
تقديم نماذج واقعية مُلهِمة تساعد المستفيدين على إعادة بناء الصورة الذاتية،
وتغذية الدافعية الداخلية، وتعزيز القيم التربوية والسلوكية عبر قصص نجاح وتجارب
صادقة قابلة للاقتداء. يركّز البرنامج على تحويل “القدوة” من مفهوم نظري إلى خبرة
ا إلى

ً
ترجم إلى سلوك يومي منضبط داخل بيئة الرعاية، ثم تمتد لاحق

ُ
وجدانية ت
المجتمع.

تحسّن ملحوظ في صورة الذات والدافعية نحو التغيير.
ي أنماط سلوكية إيجابية عبر “التقليد الواعي” للنماذج الملهمة.

ّ
تشجيع تبن

تعزيز الاستعداد للاندماج التدريجي بالمجتمع من خلال أنشطة داعمة.

للإطلاع على التقرير الخاص بالبرنامج
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برنامج قدوتي
لقاء توعوي دار الملاحظة

الصور
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برنامج قدوتي
لقاء توعوي دار الملاحظة

الصور
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برنامج قدوتي
فعالية عيد الفطر المبارك 1446هـ

الصور
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برنامج قدوتي
فعالية عيد الفطر المبارك 1446هـ

الصور

رقم الترخيص 2205تقرير جمعية تأهيل الأحداث والجانحين بدائل  



برنامج قدوتي
حفل ختام الأنشطة الرمضانية

تكريم وتمكين
الصور
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برنامج قدوتي
حفل ختام الأنشطة الرمضانية

تكريم وتمكين
الصور
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برنامج قدوتي
الإفطار الرمضاني الجماعي

داخل دار الملاحظة
الصور
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أهداف الفعالية
قياس الميول المهنية/الأكاديمية وتفسيرها بصورة مفهومة للمستفيد.

تحويل النتائج إلى مسارات تعليمية ومهنية قابلة للتطبيق.
دعم اتخاذ القرار وتقليل “الفراغ المعرفي” الذي يقود للانحراف.

تعزيز المهارات التخطيطية والقدرة على تحديد الأهداف.

الأثر المحقق

برنامج «البوصلة«

 محوريًا لدى فئة الأحداث: “إلى أين
ً

«البوصلة» برنامج إرشادي تطويري يعالج سؤالا
ر مسارًا منظمًا لاكتشاف الميول المهنية والأكاديمية، وصياغة أهداف

ّ
أتجه؟”؛ إذ يوف

ل احتمالات التشتت، وتزيد فرص الاستقرار
ّ
شخصية واقعية، وبناء خطة مستقبلية تقل

والتوجه الإيجابي بعد المرحلة الإصلاحية.

تحديد مسارات مناسبة تقلل احتمالات البطالة والتعثر بعد الخروج.
رفع الوعي بالخيارات التعليمية والمهنية الواقعية وطرق الوصول لها.

تحسين جودة القرارات الشخصية عبر أدوات قياس ومقابلات وورش عمل.

مقدمة الفعالية

للإطلاع على التقرير الخاص بالبرنامج
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أهداف المسار
تطوير مهارات التواصل الإيجابي وإدارة الانفعالات.

التدريب على اتخاذ القرار وحل المشكلات.
رفع الانضباط والالتزام وتحمل المسؤولية.

تحسين القدرة على التعامل مع الضغوط وبناء المرونة النفسية.

الأثر المحقق

برنامج «بناء«

مقدمة الفعالية
برنامج «بناء» يركّز على إعادة تشكيل الشخصية عبر مهارات الحياة والتواصل
والانضباط وإدارة الضغوط. وهو برنامج مهني–تأهيلي يقدّم محتوى تدريبيًا وعمليًا
يربط بين “النمو الشخصي” و”الجاهزية للحياة الإنتاجية”، بحيث لا يكون التأهيل مجرد

رسائل، بل مهارات قابلة للقياس والتطبيق.

تحسن ملموس في مهارات التواصل والسلوك اليومي.
زيادة مؤشرات الانضباط والالتزام داخل بيئات التنفيذ.

دعم الاستقرار النفسي عبر مهارات عملية (لا شعارات(.

للإطلاع على التقرير الخاص بالفعالية
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 بناء 



الصور بناء 
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برنامج «بناء«



أهداف المسار
دعم المسار التعليمي ومعالجة فجوات التحصيل ورفع الدافعية.

غرس سلوكيات إيجابية تساعد على الانتقال بين المراحل الدراسية بثقة.
توفير بيئة تعليمية آمنة داخل الدور الإيوائية.

تعزيز الانضباط الذاتي عبر متابعة وإرشاد تربوي منتظم.

الأثر المحقق

مقدمة الفعالية
«نور» برنامج تربوي/تعليمي داخل الدور الإيوائية (دار الملاحظة، دار التوجيه، مؤسسة
رعاية الفتيات)، يهدف إلى بناء أساس معرفي وقيمي، وتحسين الاستعداد الدراسي،
وربط التعليم بالسلوك والانضباط وإعادة الاندماج. ويتم تقديمه كمسار داعم

مستمر، مع إبراز الأثر التعليمي والنفسي على المستفيدين.

رفع الالتزام الدراسي وتحسين الحضور والمواظبة )وفق ما يرد في التغطيات
الأسبوعية(.

زيادة الثقة بالذات والقدرة على التخطيط للمستقبل التعليمي.
تقوية الرابط بين الدعم التعليمي والاستقرار السلوكي.

للإطلاع على التقرير الخاص بالبرنامج
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برنامج «نور«

نو
ر



البرامج الصيفية
والتربوية داخل الدور

رقم الترخيص 2205تقرير جمعية تأهيل الأحداث والجانحين بدائل  



نادي ملهم الصيفي
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أهداف الفعالية
رفع الانضباط السلوكي داخل بيئة الدور الإيوائية عبر أنشطة منظمة.

تعزيز روح الفريق والانتماء الإيجابي من خلال مسابقات ودوريات.
دعم الترابط الأسري وإعادة بناء العلاقة مع الأسرة بصورة صحية.

تنويع التجارب التعليمية/الثقافية لإثراء الخبرة الشخصية.

الأثر المحقق

مقدمة الفعالية
 يجمع بين التعليم والثقافة والرياضة والجانب

ً
يمثل «ملهم» نموذجًا صيفيًا شاملا

الإيماني والاجتماعي، ويُنفذ داخل دار الملاحظة الاجتماعية ببريدة. صُمم البرنامج
عالج الانضباط،

ُ
ليحوّل الإجازة من وقت فراغ إلى “مساحة بناء”، عبر أنشطة تفاعلية ت

وتدعم روح الفريق، وتعيد ربط المستفيد بقيمه وأسرته.

إحداث تغيير إيجابي في السلوك ورفع مستوى الانضباط.
تعزيز الروابط الأسرية وغرس قيم إيجابية وروح الفريق.

إشادات من الشركاء والجهات المشرفة، وتفاعل مرتفع من المستفيدين.
تضمن البرنامج مسارات وأنشطة متنوعة )منها دوريات رياضية، معرض “صلاتي

نجاتي”، مسابقات معرفية، مبادرة الترابط الأسري(.

للإطلاع على التقرير الخاص بالبرنامج
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نادي ملهم الصيفي 



الصور
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نادي ملهم الصيفي 
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برنامج «آية – التأهيل القرآني«

المدعوم من 



أهداف الفعالية
رفع الانضباط السلوكي داخل بيئة الدور الإيوائية عبر أنشطة منظمة.

تعزيز روح الفريق والانتماء الإيجابي من خلال مسابقات ودوريات.
دعم الترابط الأسري وإعادة بناء العلاقة مع الأسرة بصورة صحية.

تنويع التجارب التعليمية/الثقافية لإثراء الخبرة الشخصية.

الأثر المحقق

مقدمة الفعالية
يأتي لقاء »إدارة الضغوط« باعتباره استجابة ذكية لاحتياج اجتماعي يتزايد مع سرعة
الحياة وتعدد المسؤوليات. فالضغط النفسي ليس حالة فردية معزولة؛ بل عامل مؤثر
دم اللقاء بصيغة مبسطة وعملية

قُ
على الأسرة والإنتاجية والصحة الجسدية. لذلك 

ا، تساعد المستفيدين على فهم الضغط، وإدارته، تركز على أدوات قابلة للتطبيق فورً
وتقليل أثره على حياتهم اليومية.

إحداث تغيير إيجابي في السلوك ورفع مستوى الانضباط.
تعزيز الروابط الأسرية وغرس قيم إيجابية وروح الفريق.

إشادات من الشركاء والجهات المشرفة، وتفاعل مرتفع من المستفيدين.
تضمن البرنامج مسارات وأنشطة متنوعة )منها دوريات رياضية، معرض “صلاتي

نجاتي”، مسابقات معرفية، مبادرة الترابط الأسري(.

للإطلاع على التقرير الخاص بالبرنامج
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برنامج «آية – التأهيل
القرآني»



الصور
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برنامج «آية – التأهيل
القرآني»



البرامج التوعوية
والوقائية والمجتمعية
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أهداف الفعالية
رفع الوعي الرقمي وتقليل مخاطر الانحراف الإلكتروني.

تعزيز الاستخدام المسؤول للتقنية وبناء سلوك وقائي مستدام.
توسيع الشراكات مع التعليم والتنمية الاجتماعية والصحة والسجون.

تقديم رسائل توعوية متعددة الوسائط قابلة للانتشار والتأثير.

الأثر المحقق

للإطلاع على التقرير الخاص بالفعالية

#وعيك_يحميك

مقدمة الفعالية
«وعيك يحميك» مبادرة توعوية وقائية شاملة تعالج الجرائم المعلوماتية ومخاطر
الانحراف الرقمي، وتستهدف طلاب المدارس، ونزلاء الدور الإيوائية، والمفرج عنهم،
والمجتمع المحلي. وتقوم على مبدأ بناء “حصانة معرفية” تحمي الفئة المستهدفة
من الابتزاز، الاحتيال، الاستدراج، وإساءة استخدام التقنية، عبر ورش حضورية، محتوى

مرئي، كتيبات، وتغطيات رقمية موحدة.

تنفيذ أنشطة توعوية حضورية ومحتوى رقمي متنوع (ورش/فيديوهات/كتيب
إلكتروني).

وصول مباشر وغير مباشر عبر المنصات الرقمية (كما ورد في ملف الإنجازات).
تعزيز حضور بدائل كشريك تثقيفي موثوق في قضايا الأمن الرقمي.

تغطية خاصة (Roblox) في سبتمبر: تناولت مخاطر الدردشة المفتوحة والروابط
الخارجية والاحتيال داخل اللعبة والمشتريات غير المقننة، وقدمت إرشادات عملية
للوالدين (ضوابط الخصوصية، القيود العمرية، تقارير النشاط، ضبط المشتريات، عدم

مشاركة البيانات والضغط على الروابط المجهولة).

حملة/برنامج «وعيك يحميك»
لمكافحة الجرائم المعلوماتية

رقم الترخيص 2205تقرير جمعية تأهيل الأحداث والجانحين بدائل  



الصور
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حملة/برنامج «وعيك يحميك»
لمكافحة الجرائم المعلوماتية

إطلاق برنامج "وعيك يحميك" للتوعية بالجرائم المعلوماتية مع ادارة تعليم القصيم

تدشين برنامج وعيك يحميك فرع وزارة الموارد البشرية والتنمية الاجتماعية بمنطقة القصيم، 

معرض توعوي استمر 4 أيام

#وعيك_يحميك



الصور
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حملة/برنامج «وعيك يحميك»
لمكافحة الجرائم المعلوماتية

المحتوى المرئي لبرنامج وعيك يحميك صور 

للاطلاع على الصور

المحتوى المرئي لبرنامج وعيك يحميك فيديوهات

للاطلاع على الفيديو

#وعيك_يحميك



أهداف الفعالية
رفع الوعي الطلابي بمخاطر السلوكيات الإلكترونية الخاطئة.

تزويد الطلبة بإرشادات عملية للحماية الرقمية.
دعم المدرسة كميدان وقائي مبكر يسبق المشكلة بدل أن يلحقها.

الأثر المحقق

مقدمة الفعالية
قدّمت بدائل دعمًا توعويًا عبر إذاعة مدرسية متكاملة حول الجرائم المعلوماتية
(آيات/حديث/كلمة صباح/هل تعلم/نصائح عملية) بهدف رفع وعي الطلبة والطالبات

وحماية البيانات وترسيخ الاستخدام المسؤول للتقنية.

إيصال رسائل مختصرة وسهلة التذكر ضمن بيئة مدرسية يومية.
تعزيز مفهوم “الوقاية الرقمية” كجزء من الثقافة العامة للناشئة.

ا
قً

دعم مسار »وعيك يحميك« بمحتوى قابل للتكرار والقياس )ثم دعم ذلك لاح
بأدوات قياس في أكتوبر(.

فعالية/مسار «الإذاعات المدرسية
– الجرائم المعلوماتية»
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#وعيك_يحميك



أهداف الفعالية
رفع الوعي بالجرائم المعلوماتية (الابتزاز الإلكتروني، الاحتيال، الروابط المشبوهة،

انتحال الهوية، التسريب).
تعزيز السلوك الرقمي الآمن لدى الطلاب وأولياء الأمور (حماية الخصوصية، كلمات

المرور، التحقق الثنائي).
تقليل السلوكيات عالية الخطورة المرتبطة بالتقنية (المشاركة العشوائية للبيانات،

الدردشات المفتوحة، العلاقات الرقمية غير الآمنة).
تقديم أدوات وقائية عملية قابلة للتطبيق في المنزل والمدرسة (إعدادات الأمان،

ضوابط الألعاب، التحكم الأبوي، الإبلاغ).
رفع الوعي بالمسؤولية النظامية للمخالفات الرقمية وربطها بمفهوم “العقوبة

والوقاية” بصورة تربوية غير تخويفية.
تعزيز ثقافة الإبلاغ وطلب المساعدة وتوضيح قنوات الدعم الرسمية والمجتمعية.

الأثر المحقق

مقدمة الفعالية
يأتي برنامج «وعيك يحميك» كبرنامج توعوي وقائي تنفذه جمعية بدائل في
محافظة عيون الجواء؛ بهدف رفع الوعي بالمخاطر الرقمية والسلوكية الأكثر شيوعًا
لدى فئة اليافعين والشباب وأسرهم، وتعزيز مفهوم الحصانة المعرفية كأداة حماية
مجتمعية. ويرتكز البرنامج على تحويل المعلومات إلى سلوك وقائي عملي عبر رسائل
قصيرة، أمثلة واقعية، وأنشطة تطبيقية قابلة للتنفيذ داخل المدارس والمرافق
العامة، بما يضمن وصول الرسالة للفئة المستهدفة بأسلوب مفهوم وسهل القياس.

ساهم برنامج «وعيك يحميك» في عيون الجواء في رفع الوعي الوقائي بالمخاطر
الرقمية والسلوكية لدى الفئات المستهدفة، وتزويد الطلاب والأسر بأدوات عملية
للحماية الرقمية، وتعزيز ثقافة الإبلاغ والمسؤولية النظامية، بما ينعكس على تقليل
فرص الوقوع في الابتزاز والاحتيال والتنمر الإلكتروني، ويرسّخ الاستخدام الآمن للتقنية

كجزء من السلوك اليومي.

«وعيك يحميك» – عيون الجواء 
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#وعيك_يحميك



الصور
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ا  نحو مجتمع رقمي أكثر وعيً

#وعيك_يحميك

«وعيك يحميك» – عيون الجواء 

محامية 
عضو الهيئة السعودية للمحامين

مستشار قانوني لعدة جهات
عضو في عدة مبادرات قانونية وتطوعية

قدمت عدد من البرامج والدورات في عدة مبادرات 
       ومشاركات مجتمعية

لمى إبراهيم الفريج



الصور
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فعالية/مسار «الإذاعات المدرسية
– الجرائم المعلوماتية»

إذاعة مدرسية عن الجرائم المعلوماتية

رابط ملف الإذاعة المدرسية

تفعيل البرنامج ضمن "ليالي رمضانية" – رمضان 1446هـ (النادي الاجتماعي)

للاطلاع على الفيديو

#وعيك_يحميك



أهداف الفعالية
نشر ثقافة الوقاية من المخدرات وتعزيز الوعي بخطرها.

الوصول للجمهور برسائل مباشرة في بيئات تجمع مجتمعي.

ربط الوقاية بالتأهيل السلوكي وتوضيح مسارات المساندة.

الأثر المحقق

مقدمة الفعالية
ضمن مسار الوقاية وحماية المجتمع، نفذت جمعية بدائل مشاركة توعوية في اليوم
العالمي لمكافحة المخدرات عبر جناح توعوي وتوزيع مطبوعات ولقاءات مباشرة مع
الزوار، بما ينسجم مع توجه الجمعية في تعزيز الوعي بالمخاطر عالية الخطورة

وتحصين الفئات المستهدفة معرفيًا وسلوكيًا.

حضور جماهيري وتفاعل مباشر عبر النقاشات والمواد التوعوية.
تعزيز صورة الجمعية كجهة وقائية/تأهيلية شريكة للمجتمع.

دعم الرسائل الوقائية التي تتكامل مع البرامج الداخلية للمستفيدين.

فعالية «اليوم العالمي
لمكافحة المخدرات»

للإطلاع على التقرير الخاص بالبرنامج
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#لا_للمخدرات

ـــــــــــــــــــــــــ
حياتكــــــــ

إختياركــــــ
ســــــــاعدنا
نســـــــاعدك

#لا_للمــــخـــــدرات

https://drive.google.com/file/d/122nu9x0jNA08oHtzsUFPqsrHN6EtcOSl/view?usp=sharing


الصور
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فعالية «اليوم العالمي
لمكافحة المخدرات»

#لا_للمخدرات



أهداف الفعالية
تقديم عرض توعوي حول أضرار المخدرات وطرق الوقاية منها.

تفعيل أركان حوارية ونقاشية مع الطلاب.
توزيع مطبوعات ومحتوى تثقيفي.

أنشطة تفاعلية مصاحبة بالتعاون مع مركز التنمية الاجتماعية.

الأثر المحقق

مقدمة الفعالية
ضمن جهود جمعية بدائل لتعزيز الوعي المجتمعي بخطر المخدرات، فعّلت الجمعية
شراكتها مع إدارة مكافحة المخدرات بمنطقة القصيم، وبالتعاون مع الشريك
الرئيسي مركز التنمية الاجتماعية، من خلال تنفيذ مبادرة "أجيال آمنة" في مدرسة

قباء المتوسطة 

تفاعل كبير من قبل النزلاء.
تحقيق الأهداف التوعوية والسلوكية.

إيجاد بيئة من البهجة والاطمئنان تسهم في تعديل السلوك وبناء الوعي.

تفعيل مبادرة أجيال آمنة 

للإطلاع على الفعالية في هذا التقرير
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#لا_للمخدرات

https://drive.google.com/file/d/122nu9x0jNA08oHtzsUFPqsrHN6EtcOSl/view?usp=sharing
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تفعيل مبادرة أجيال آمنة 

#لا_للمخدرات



“المسار الوطني
والمجتمعي” 
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أهداف الفعالية
تعزيز الانتماء الوطني والاعتزاز بتاريخ الدولة السعودية.

ترسيخ القيم الإيجابية المرتبطة بالمناسبة (المسؤولية، الاحترام، التكاتف(.
رفع تفاعل المستفيدين ضمن أنشطة هادفة تسهم في الانضباط وتحسين الحالة

النفسية.
إبراز رسالة الجمعية مجتمعيًا بصيغة احترافية.

الأثر المحقق

مقدمة الفعالية
ا من إيمان الجمعية بأن

ً
جاءت مشاركة جمعية بدائل في يوم التأسيس انطلاق

المناسبات الوطنية ليست مظاهر احتفالية فقط، بل هي أدوات تربوية عالية التأثير
ستخدم لتعزيز الانتماء، وبناء الهوية، ورفع الحس بالمسؤولية المجتمعية، خصوصًا

ُ
ت

لدى فئة الأحداث والناشئة. وقد حرصت الجمعية على تقديم فعالية تعكس روح يوم
التأسيس وقيمه، بطريقة تجمع بين البعد الوطني والبعد التربوي، وتحوّل المناسبة
ترجم إلى سلوك إيجابي داخل بيئة

ُ
رسخ المعاني وت

ُ
إلى تجربة تعليمية وجدانية ت

التنفيذ وخارجها.
 وقد اتسمت الفعالية بطابعها التراثي والثقافي، وبمحتوى تفاعلي يدعم الهوية
الوطنية ويعزز الارتباط بتاريخ الدولة السعودية، ويقرب المفاهيم بأسلوب مبسط
يناسب الفئات المستهدفة، مع المحافظة على الخصوصية والاعتبارات التنظيمية

المرتبطة ببيئات العمل

ارتفاع التفاعل والانخراط الإيجابي ضمن الأنشطة.
تعزيز الشعور بالانتماء والاعتزاز بالهوية الوطنية.

دعم الحالة النفسية وإيجاد بيئة إيجابية آمنة.
ترسيخ قيم وطنية وسلوكية انعكست على الانضباط العام.
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للإطلاع على التقرير الخاص بالفعالية

فعالية يوم التأسيس 



أهداف المشاركة:
تعزيز قيم المواطنة والاعتزاز بالهوية الوطنية.

إبراز دور الجمعية المجتمعي في المناسبات الوطنية.
نشر الرسائل الإيجابية حول الانتماء والتكافل. تقرير بدائل يوم التأسيس

الأثر المحقق

الأرقام:

مسيرة يوم التأسيس (ضمن الفعالية الرسمية بالقصيم). تقرير بدائل يوم
التأسيس

مشاركة الجمعية عبر تنظيم ركن خاص وتقديم هدايا وتوزيعات للحضور، ضمن
جهود تعزيز قيم المواطنة. 

وصول مباشر لشريحة واسعة من أفراد المجتمع عبر ركن الجمعية.
تفاعل مجتمعي ملموس من خلال الهدايا والتوزيعات.

المستفيدون: 1500 ضيف
الهدايا: 600 هدية
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للإطلاع على الفعالية في رابط التقرير

مسيرة يوم التأسيس 
(برعاية سمو أمير منطقة القصيم(

المكان وتفاصيل التنفيذ



أهداف المشاركة:
تعزيز الوعي الوطني لدى النزلاء بطريقة تثقيفية منظمة.

تقديم محتوى معرفي مرتبط بالمناسبة يدعم السلوك الإيجابي والانضباط.
تفعيل المناسبة كأداة تربوية داخل بيئات الإصلاح.

الأثر المحقق

الأرقام:

إدارة سجون القصيم. تقرير بدائل يوم التأسيس
فعالية مشتركة شملت ورش عمل للنزلاء ومحاضرات عن يوم التأسيس.

رفع مستوى المعرفة بالمناسبة الوطنية ومعانيها.
إشراك النزلاء في تجربة وطنية ذات طابع تربوي. تقرير بدائل يوم التأسيس

عدد المستفيدين: 459
عدد التوزيعات: 459 هدية
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للإطلاع على الفعالية في رابط التقرير

حفل يوم التأسيس مع إدارة 
سجون القصيم

المكان وتفاصيل التنفيذ



أهداف المشاركة:
تعزيز الانتماء الوطني وربط المستفيد بالمناسبة بمعناها العميق.

ترسيخ قيم المجتمع )الاحترام، الانضباط، المشاركة الإيجابية(.
تقديم محتوى تثقيفي/تعليمي مناسب لبيئة الدار.

الأثر المحقق

الأرقام:

دار التوجيه
فعالية بالتعاون مع دار التوجيه تضمنت أنشطة لتعزيز الوعي الوطني والقيم
المجتمعية، مع عروض ترفيهية وتعليمية وورش عمل وبرامج تعليمية وتثقيفية

للنزلاء. 

تفعيل المناسبة في بيئة إصلاحية بشكل تربوي متوازن.
رفع مستوى التفاعل والانخراط الإيجابي داخل الأنشطة.

المستفيدون: 17
الهدايا: 17 هدية
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للإطلاع على الفعالية في رابط التقرير

مشاركة جمعية بدائل مع
 دار التوجيه

المكان وتفاصيل التنفيذ



أهداف المشاركة:
رفع الوعي الوطني ومعنى يوم التأسيس لدى النزلاء.

دعم المهارات الفكرية والاجتماعية عبر محتوى ثقافي/تفاعلي.
استثمار المناسبة كمدخل تربوي لتعزيز السلوك الإيجابي. تقرير بدائل يوم التأسيس

الأثر المحقق

الأرقام:

دار الملاحة الإجتماعية
تنظيم ورش عمل للنزلاء وبرامج تثقيفية عن يوم التأسيس، إلى جانب عروض
ثقافية لرفع مستوى الوعي الوطني وتحسين المهارات الفكرية والاجتماعية.

تقرير بدائل يوم التأسيس

رفع الوعي الوطني داخل الدار ضمن إطار تثقيفي.
إثراء التجربة التأهيلية بأنشطة ثقافية منظمة.

المستفيدون: 102
الهدايا: 102 هدية
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للإطلاع على الفعالية في رابط التقرير

مشاركة جمعية بدائل مع دار
الملاحظة الاجتماعية (بريدة)

المكان وتفاصيل التنفيذ



أهداف المشاركة:
تعزيز الهوية الوطنية عبر برامج ثقافية ومسابقات.

إيصال رسائل يوم التأسيس لفئات المجتمع بشكل تفاعلي.
بناء تعاون مجتمعي داعم حول المناسبة.

الأثر المحقق

الأرقام:

مع مركز التنمية ــ شارع بخاري
فعالية مجتمعية شاركت فيها فئات مختلفة من المجتمع، تضمنت نشاطات
ثقافية ومسابقات لتعزيز الهوية الوطنية، وزيادة الوعي بيوم التأسيس وتعزيز

التعاون بين المجتمع ومركز التنمية. تقرير بدائل يوم التأسيس

رفع الوعي بالمناسبة الوطنية لدى جمهور واسع.
توسيع نطاق الوصول المجتمعي للجمعية خارج مواقع الدور.

المستفيدون: 1000
الهدايا: 1000 هدية
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للإطلاع على الفعالية في رابط التقرير

مشاركة جمعية بدائل مع مركز
التنمية في شارع البخاري

المكان وتفاصيل التنفيذ



الصور
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مسيرة يوم التأسيس

حفل يوم التأسيس مع إدارة سجون القصيم

فعالية يوم التأسيس 



الصور
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مشاركة جمعية بدائل مع دار التوجيه

مشاركة جمعية بدائل مع دار الملاحظة الاجتماعية بريده

فعالية يوم التأسيس 



الصور

إجمالي الأرقام الموثقة
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مشاركة جمعية بدائل مع مركز التنمية في شارع البخاري

إجمالي المستفيدين: 3078
إجمالي الهدايا/التوزيعات: 2178

فعالية يوم التأسيس 

للإطلاع على الفعالية في رابط التقرير



أهداف الفعالية
تعميق الانتماء الوطني وربط المستفيد بهوية وطنه بصورة إيجابية.

سهم في تعديل السلوك.
ُ
تقديم تجربة ترفيهية–تثقيفية آمنة ت

تعزيز القيم المجتمعية وتوسيع المشاركة مع شركاء الوقاية.

الأثر المحقق

مقدمة الفعالية
نفذت بدائل فعاليات اليوم الوطني في أربعة مواقع رئيسية (النادي الاجتماعي، دار
الملاحظة، دار التوجيه، بيت الثقافة) عبر أنشطة وطنية وثقافية وفنية ورياضية
وأركان توعوية وتعليمية، بهدف تعزيز الانتماء الوطني، وخلق بيئة إيجابية داعمة،
وإدماج المستفيدين في هوية المجتمع وقيمه الجامعة، بالشراكة مع الجمعية

السعودية الخيرية للوقاية من السموم (أنسام) كشريك رئيس.

تنفيذ 15 نشاطًا رئيسيًا.
مستفيدون مباشرون: 1,950 (شاب/طفل/أسرة).

مستفيدون غير مباشرين (زوار): أكثر من 1,200 زائر.
عدد المواقع: 4 مواقع رئيسية.

أثر اتصالي ومجتمعي واضح عبر تعزيز أجواء وطنية مبهجة وتفاعل واسع.

فعاليات « اليوم الوطني
السعودي 95 » 

رقم الترخيص 2205تقرير جمعية تأهيل الأحداث والجانحين بدائل  

للإطلاع على التقرير الخاص بالبرنامج



الصور
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في بيت الثقافة

في دار الملاحظة الاجتماعية

فعاليات « اليوم الوطني
السعودي 95 » 



الصور
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في النادي الاجتماعي ببريدة

في دار التوجيه الاجتماعي

فعاليات « اليوم الوطني
السعودي 95 » 
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صور التكريم

فعاليات « اليوم الوطني
السعودي 95 » 

على منصة الوافء

في ختام الفعاليات، تشرّفنا بتكريم نخبة من القيادات
التنفيذية في جمعية بدائل تقديرًا لتميّزهم في التخطيط
والتنفيذ وضبط الجودة وتكامل الجهود، حيث جرى تقديم
ا بإسهاماتهم في

ً
دروع الشكر وشهادات التقدير عرفان

إنجاح برامج اليوم الوطني:

الأستاذ علي بن عبد الرحمن الحميداني – المدير التنفيذي
 قيادة استراتيجية واعية، وإشراف عام على تكامل فرق العمل وتحقيق مؤشرات الأداء

المستهدفة.
الأستاذ عبد الرحمن الصعنوني – مدير إدارة تنفيذ البرامج والأنشطة

 إدارة تشغيلية محكمة للروزنامة والموارد، ورفع كفاءة التنفيذ الميداني وسلاسة
تدفق الفعاليات.

الأستاذ رياض المشيقح – المدير المالي
 إدرة مالية رشيدة، وضبط للمصروفات والاعتمادات بما يضمن كفاءة الإنفاق وشفافية

التقارير.



برامج الصحة والرفاه
والدعم النفسي
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أهداف الفعالية
تقديم فحوصات طبية عامة وخدمات صحة الفم والأسنان.

رفع الوعي الصحي والسلوك الوقائي لدى المستفيدين.
دعم الجانب النفسي عبر أنشطة تفاعلية وتمارين مساندة.

بناء نموذج شراكة صحية مستدامة لخدمة الفئة المستهدفة.

الأثر المحقق

للإطلاع على التقرير الخاص بالبرنامج

مقدمة الفعالية
برنامج صحي شامل نفذته جمعية بدائل برعاية كريمة من شركة دواجن الوطنية،
وبشراكة استراتيجية مع تجمع القصيم الصحي، واستهدف نزلاء دار الملاحظة ونزيلات
مؤسسة رعاية الفتيات. ويقوم على مفهوم “الرعاية المتكاملة” التي تجمع الفحص
العام وصحة الأسنان والتثقيف الصحي والتمارين التفاعلية والدعم النفسي، بما

ينعكس على جودة الحياة والسلوك.

تحسين الوعي الصحي وتعزيز السلوك الوقائي داخل الدور.
دعم جودة الحياة النفسية والجسدية عبر خدمات مباشرة وتثقيفية.

تعزيز الشراكات الصحية الخاصة بخدمة الفئات المستهدفة واستدامة البرامج.

برنامج «رعاية الصحي« 
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الصور
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برنامج «رعاية الصحي« 



أهداف الفعالية
تعزيز الأمل والدافعية لدى المستفيدين في رحلة التعافي.
دعم الاندماج الاجتماعي الإيجابي وتقوية الروابط الإنسانية.

تقديم دعم معنوي مباشر يسهم في التوازن النفسي.

الأثر المحقق

مقدمة الفعالية
لقاء اجتماعي ثري مع نزلاء البرنامج العلاجي في مستشفى إرادة، تضمن حوارات
هادفة ورسائل تحفيزية وتقديم هدايا العيد، بحضور عضو مجلس الإدارة. يندرج اللقاء
ز الدافعية ويمنح المستفيد

ّ
ضمن نهج الجمعية في الاحتواء الإنساني الذي يعز

شعورًا بالاهتمام والجدوى.

رفع المعنويات وتعزيز الدافعية للاستمرار في المسار العلاجي.
توسيع نطاق الاحتواء والتواصل الإيجابي مع المستفيدين.

خلق بيئة وجدانية داعمة تسهم في تعديل السلوك.

لقاء «منتصف الطريق« 

 لقاء »منتصف الطريق« – مستشفى إرادة

للإطلاع على التقرير الخاص بالفعالية
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أهداف الفعالية
تعزيز الرفاه النفسي عبر نشاط بدني منتظم.

دعم الاندماج المجتمعي وتخفيف العزلة.
رفع الانضباط والالتزام ضمن أنشطة منظمة ومتكررة.

بناء علاقات اجتماعية صحية داخل بيئة داعمة.

الأثر المحقق

مقدمة الفعالية
برنامج يتكرر أسبوعيًا ويُنفذ في النادي الاجتماعي بحويّلان ضمن شراكة مع مركز
التنمية الاجتماعية ومستشفى إرادة. يركز على الرياضة والأنشطة الاجتماعية كأداة
تعديل سلوكي وتحسين مزاج عام، ويستهدف بناء عادات صحية وروح فريق، وتهيئة

المستفيد للاندماج التدريجي.

إدخال البهجة ورفع الحافزية وتحسين المزاج العام.
بيئة محفزة تساعد على التغيير الإيجابي وبناء الثقة.

تعزيز صورة بدائل كشريك يقدم برامج نوعية مستدامة.

لقاء «منتصف الطريق« 

البرنامج الأسبوعي/الصيفي «رياضي وترفيهي – نزلاء
منتصف الطريق» (النادي الاجتماعي بحويّلـان)

للإطلاع على التقرير الخاص بالفعالية
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البرنامج الأسبوعي/الصيفي «رياضي وترفيهي – نزلاء
منتصف الطريق» (النادي الاجتماعي بحويّلـان)



أهداف الفعالية
رفع الوعي بأهمية الصحة النفسية كجزء من الوقاية السلوكية.

تحفيز المجتمع على دعم برامج التمكين والإرشاد.
توسيع دائرة المستفيدين عبر تمويل مستدام.

الأثر المحقق

مقدمة الفعالية
ربطت بدائل مناسبة عالمية شديدة الأهمية (الصحة النفسية) بمشروع محدد الأثر
(تمكين وإرشاد المتعافين)، بهدف تحويل التعاطف إلى دعم فعلي، وترسيخ مفهوم

أن الدعم النفسي عنصر أساسي في نجاح برامج التأهيل والاندماج.

زيادة التحويلات على روابط التبرع.
توسيع نطاق الخدمة وعدد المستفيدين.

تعزيز حضور الجمعية كجهة مختصة في الوقاية والدعم النفسي.

اليوم العالمي للصحة النفسية

للإطلاع على التقرير الخاص بالفعالية
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أهداف الفعالية
رفع الوعي بالصحة النفسية وربطها بسلوكيات يومية واقعية 

 الوصول لخدمات الدعم النفسي وقت الأزمات ضمن منظومة الاستجابة
قّ

إبراز ح
المجتمعية.

تشبيك الشراكات بين الجهات الصحية والمجتمعية لتعظيم الأثر النوعي.
تحفيز الجمهور على استخدام قنوات الدعم الرسمية والموثوقة. 

الأثر المحقق

مقدمة الفعالية
انطلقت فعالية اليوم العالمي للصحة النفسية في مجمع الجديعي مول بمدينة
بريدة على مدار يومين (الجمعة والسبت 10–11 أكتوبر 2025)، تحت شعار يركّز على
ضمان الوصول إلى خدمات الدعم النفسي في الأزمات والكوارث، بمشاركة جهات
صحية ومجتمعية متخصصة، وحضور جماهيري متفاعل. شاركت جمعية بدائل بدور
محوري حمل رسائل توعوية عملية وقابلة للتطبيق، وأسهمت في تنظيم أركان

زت الأثر المعرفي والسلوكي لدى الزوار
ّ
تفاعلية عز

ي
ّ
تغيير معرفي فوري: تصحيح مفاهيم مغلوطة عبر بطاقات “خرافة/حقيقة” وتبن

س/حدود/طلب مساندة).
ّ

عادات بسيطة (تنف
تفعيل سلوكي: ارتفاع إقبال الزوار على تجربة تمرين 4–4–6، وطلب معلومات

الاتصال بقنوات الدعم.
تشبيك مجتمعي: توحيد الرسائل بين الجهات المشاركة وفتح قنوات متابعة لما

بعد الفعالية.

مشاركة بدائل في فعالية الصحة
النفسية (الجديعي مول – بريدة

للإطلاع على التقرير الخاص بالفعالية
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التمكين المهاري والثقافي
للفتيات والمستفيدين
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أهداف الفعالية
تنمية الحس الجمالي والقدرات الإبداعية.

تدريب عملي على مهارة قابلة للتطوير المهني.
تعزيز الثقة بالنفس عبر صناعة منتج ملموس.

دمج البعد الفني بالبعد الإنساني والاجتماعي.

الأثر المحقق

مقدمة الفعالية
ورشة مهارية فنية نفذتها بدائل لتطوير الذوق الجمالي والمهارات اليدوية للفتيات،
ا داخل مؤسسات الرعاية، بل وسيلة تأهيل نفسي

ً
مع التركيز على أن الفن ليس ترف

وسلوكي؛ إذ تتيح التعبير الوجداني، وتدعم الاتزان الداخلي، وترفع تقدير الذات.

اندماج تفاعلي كبير وإقبال مرتفع على التطبيق.
ارتفاع مؤشرات الارتياح والانضباط خلال الورشة.

أثر وجداني عميق عبر مبادرة إهداء الباقات مع بطاقة شكر )تعزيز التعبير
العاطفي الإيجابي(.

ورشة «تنسيق الورد» – مؤسسة
رعاية الفتيات ببريدة

تقرير الفعالية ضمن التقرير هنا
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ورشة «تنسيق الورد» – مؤسسة
رعاية الفتيات ببريدة

جاءت هذه الفعالية في إطار سعي جمعية بدائل المستمر لتمكين الفتيات داخل
ذت جمعية بدائل ورشة تدريبية بعنوان

ّ
مؤسسات الرعاية، نف

"تنسيق الورد"، استهدفت تطوير المهارات اليدوية والذوق الجمالي للفتيات من خلال
تعليمهن فنون تنسيق الزهور وتغليفها.



أهداف الفعالية
تخفيف التوتر عبر تفريغ إبداعي منظم.
رفع تقدير الذات وتعزيز الشعور بالإنجاز.

زيادة الانخراط في أنشطة إيجابية داعمة للاستقرار.

الأثر المحقق

مقدمة الفعالية
ورشة فنية تفاعلية تهدف إلى دعم التعبير الإبداعي وتخفيف الضغوط، وإبراز الفن
كأداة عملية لاستعادة التوازن النفسي والسلوكي داخل بيئات الرعاية، ضمن

“مساحات آمنة” تساعد على تحسين المؤشرات النفسية بصورة لطيفة وغير تصادمية.

تحسن المزاج العام وتخفيف التوتر.
زيادة الإقبال على المشاركة في الأنشطة الإيجابية.

دعم الاستقرار النفسي بوصفه جزءًا من التأهيل الشامل.

ورشة «سكب الألوان» – نزيلات
مؤسسة رعاية الفتيات ببريدة

تقرير الفعالية ضمن التقرير هنا
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ورشة «سكب الألوان» – نزيلات
مؤسسة رعاية الفتيات ببريدة
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ورشة «سكب الألوان» مساحة تدريبية آمنة جمعت بين الإبداع والاحتواء، وقدّمت
ترجم الفن إلى أداة دعم نفسي وسلوكي. وأسهمت الورشة

ُ
للفتيات تجربة عملية ت

في تعزيز الشعور بالإنجاز، ورفع مستوى الاندماج الإيجابي، وتوفير قناة صحية للتعبير
ي مثل

ّ
والتفريغ الانفعالي بصورة منظمة. وتؤكد جمعية بدائل استمرارها في تبن

حسّن جودة الحياة داخل بيئات الرعاية، وتدعم مسار
ُ
هذه البرامج النوعية التي ت

التأهيل الشامل بما ينعكس على الاستقرار النفسي وبناء السلوك الإيجابي.



أهداف الفعالية
رفع الوعي بالتراخيص الثقافية ومساراتها النظامية.

فتح مسار مهني/ثقافي قانوني للمستفيدين.
تعزيز الشراكة المؤسسية مع الجهات الثقافية والتراثية.

الأثر المحقق

مقدمة الفعالية
في إطار تمكين الفئات المستهدفة مهنيًا وثقافيًا وفتح مسارات اندماج إيجابية بعد
التعافي، شاركت جمعية بدائل في الورشة التعريفية لمنصّة التراخيص الثقافية
(أبدِع)، والموجّهة لـ نزلاء “منتصف الطريق” في مستشفى الصحة النفسية (إرادة)
بمنطقة القصيم. هدفت المشاركة إلى تعريف المستفيدين بالفرص النظامية
المتاحة لمزاولة الأنشطة الثقافية والفنية وريادة المشاريع المرتبطة بالصناعات

الثقافية، وإلى ربط ذلك بخيارات التأهيل المهني المستدام.

زيادة الاهتمام بالتسجيل في المنصة والاستفادة منها.
تعزيز الوعي بالهوية الثقافية وربطها بالتمكين المهاري.
ا وتحفيزه نحو خيارات إيجابية. إثراء تجربة المستفيد معرفيً

ورشة «منصة أبدع» + زيارة متحف
هيئة التراث (نزلاء “منتصف الطريق”)
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مبادرات تعزيز الشراكات التراثية (اجتماع
مع فرع هيئة التراث بالقصيم)

 مستشفى إرادة والصحة النفسية بالقصيم
Eradah and Mental Health Hospital Qassim 
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دور ومساهمة جمعية بدائل

أهداف الفعالية
إدخال مسارات حرفية تراثية ضمن التأهيل المهاري.

إيجاد فرص تدريب مستدامة داخل الدور الإيوائية.
ربط المستفيد بالهوية الوطنية عبر مهارات عملية.

الأثر المحقق
فتح آفاق تعاون مستدام.

ربط برامج الجمعية بالجانب التراثي والثقافي الوطني بصورة عملية.

مقدمة الفعالية
 عقدت بدائل اجتماعًا مع فرع هيئة التراث بالقصيم لمناقشة تنفيذ دورات تدريبية
حرفية داخل الدور الإيوائية؛ بهدف تمكين المستفيدين في الحرف التقليدية وربط

التأهيل بمهارات أصيلة ذات قيمة ثقافية واقتصادية.



الشراكات المجتمعية
ودعم البرامج
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الشراكات والمشاركات والحوكمة ليست “محورًا إضافيًا” في عمل جمعية بدائل، بل
هي العمود الفقري الذي تقوم عليه جودة البرامج واستدامتها. فالجمعية تعمل
 عاليًا بين الجهات؛ لأن تأهيل الأحداث والجانحين لا

ً
في مساحة حسّاسة تتطلب تكاملا

يتحقق بجهد منفرد، بل بمنظومة متقنة تتقاطع فيها الأدوار بين الصحة، والتعليم،
والتنمية الاجتماعية، والوقاية، والجهات الإشرافية، إضافة إلى القطاع الخاص
بوصفه داعمًا للأثر، والقطاع غير الربحي بوصفه شريكًا في التخصص والخبرة. ومن
صمم لخدمة

ُ
ت بدائل خلال عام 2025 نهجًا واضحًا في بناء الشراكات: شراكات ت

ّ
هنا، تبن

قاس بمخرجات ملموسة، لا بمجرد التوقيع أو
ُ
دار بوضوح في الأدوار، وت

ُ
الهدف، وت

الظهور الإعلامي.

ومن خلال ما تم توثيقه في تقارير الجمعية خلال العام، يتضح أن الشراكات لدى
مكّن التنفيذ داخل

ُ
بدائل جاءت على مستويات متعددة: شراكات تشغيلية ميدانية ت

مواقع الخدمة، شراكات تخصصية ترفع جودة المحتوى والبرامج، شراكات داعمة
وتمويلية تسهم في توسيع نطاق المستفيدين، وشراكات معرفية وأكاديمية تضمن
ا تنظيميًا، بل ضرورة مهنية؛ لأن

ً
نقل الخبرة وتطوير المنهجيات. وهذا التنوع ليس ترف

أي برنامج يستهدف تعديل مسار سلوكي أو حماية مجتمعية يحتاج إلى غطاء
معرفي، ومظلة تنفيذية، ودعم لوجستي، ومؤشرات قياس، وكل ذلك لا يتحقق إلا

عبر شبكة شراكات متماسكة.

ًوفي الجانب الصحي والنفسي، برزت الشراكات بوصفها نقطة قوة مباشرة في جودة
حياة المستفيدين. فقد جاءت شراكات الجمعية مع الجهات الصحية بوصفها جسرا
يربط التأهيل السلوكي بالرعاية المتكاملة؛ فالتأهيل لا ينفصل عن الصحة النفسية
ذ برامج صحية أو توعوية بالشراكة مع

ّ
نف

ُ
والجسدية، بل يقوم على دعمها. وعندما ت

جهات اختصاص، فإن النتائج لا تكون مجرد “توعية”، بل تتحول إلى تدخل نوعي يرفع
الوعي، ويقدم خدمة، ويعزز الاستقرار، ويخدم المسار التأهيلي كله.

عد من أهم ما يميز عمل بدائل، لأنها
ُ
كما أن الشراكات الوقائية والأمنية والتوعوية ت

تضيف بعدًا وقائيًا يحمي المجتمع قبل أن تتكرر المشكلة. فالعمل على قضايا مثل
المخدرات والجرائم المعلوماتية ليس مجرد محاضرة أو منشور، بل هو بناء حصانة
معرفية وسلوكية، وتقديم أدوات عملية للوقاية، وإيصال الرسائل بلغة مفهومة
دار هذه المبادرات ضمن شراكات مع جهات

ُ
ومناسبة للفئات المستهدفة. وعندما ت

ذات خبرة وولاية، يصبح للبرنامج وزن أكبر، ومصداقية أعلى، ونطاق تأثير أوسع.

الشراكات المجتمعية
ودعم البرامج
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ومن زاوية أخرى، تتعامل بدائل مع المشاركات والملتقيات والزيارات المؤسسية
بوصفها أدوات استراتيجية لتعزيز التكامل، وليس كحضور بروتوكولي. فالمشاركات
التعليمية والحوارية، والزيارات الأكاديمية، ليست فقط لتعريف الآخرين بالجمعية، بل
لبناء فرص تعاون جديدة: تدريب، أبحاث، تبادل خبرات، تطوير محتوى، وتوسيع شبكة
المتخصصين والمتطوعين. هذا النوع من الحضور المؤسسي يرفع مكانة الجمعية
في منظومة العمل المجتمعي، ويعزز ثقة الشركاء والداعمين؛ لأن الجمعية تظهر

كجهة تعرف ماذا تريد، وكيف تقيس أثرها، وكيف تتطور.

ظهر تجربة بدائل في 2025 أن الشراكات ليست مجرد “زيادة عدد الجهات”، بل هي
ُ
وت

ترجم
ُ
انتقال من التعاون العام إلى التكامل المؤثر؛ حيث ترتبط الشراكة ببرنامج، وت

إلى نشاط، وتظهر في مخرج ملموس، ويُبنى عليها في برامج لاحقة. كما أن وجود
أكثر من 46 شريكًا وفق ملخص العام يعكس قدرة الجمعية على إدارة شبكة علاقات
واسعة، مع الحفاظ على هدفها الأساسي: بناء الإنسان، وحماية المجتمع، وصناعة

البدائل الإيجابية.

وفي النهاية، فإن الحديث عن الشراكات في بدائل هو حديث عن “الاستدامة”
بالمعنى الحقيقي: استدامة المعرفة، استدامة الخدمة، استدامة الأثر. لأن كل
شراكة ناجحة تفتح بابًا جديدًا لبرنامج أفضل، وتوسعًا أعمق، وقياسًا أدق، وحضورًا
ؤكد بدائل أن عام 2025 لم يكن عامًا في

ُ
أقوى للجمعية في قلب المجتمع. ولهذا ت

عدد البرامج فحسب، بل عامًا في ترسيخ الشراكات والحوكمة كمنهج عمل، يرفع
جودة التنفيذ، ويحمي الموارد، ويُعظم النتائج، ويضمن أن الأثر لا يتوقف عند لحظة

التنفيذ… بل يستمر حيث يجب أن يستمر: في حياة الإنسان ومسار المجتمع.

 مستشفى إرادة والصحة النفسية بالقصيم
Eradah and Mental Health Hospital Qassim 

Empowered by Qassim Health Cluster

الشراكات المجتمعية
ودعم البرامج
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جهات مانحة وداعمة للبرامج

صندوق دعم الجمعيات ↔ برنامج “قدوتي”
مؤسسة محمد العلي السويلم الخيرية

مؤسسة سليمان أبانمي الأهلية ↔ برنامج “آية”
شركة دواجن الوطنية ↔ برنامج “رعاية الصحي”

شراكات مؤسسية (مذكرة/تعاون(

مؤسسة الفليو ↔ توقيع مذكرة تعاون اجتماعي شراكات صحية وتنفيذية

تجمع القصيم الصحي ↔ برنامج “رعاية الصحي”
مستشفى إرادة والصحة النفسية بالقصيم ↔ البرنامج

الأسبوعي/الأنشطة لنزلاء “منتصف الطريق”
مركز التنمية الاجتماعية

مبادرة “أجيال آمنة”1.

البرنامج الأسبوعي لنزلاء “منتصف الطريق”2.

اليوم العالمي لمكافحة المخدرات (جناح توعوي(3.

شراكات مجتمعية مشتركة
(عيون الجواء)

جمعية التنمية الأهلية بعيون الجواء ↔
برنامج “صروح القيم 1”1.
تعاون/مشاركات مجتمعية خلال العام2.

شراكات وقائية/توعوية

إدارة/مديرية مكافحة المخدرات بالقصيم ↔
مبادرة “أجيال آمنة”1.
اليوم العالمي لمكافحة المخدرات2.

إمارة منطقة القصيم ↔ اليوم العالمي
لمكافحة المخدرات

 شراكات ثقافية/تراثية

هيئة التراث ↔
ورشة “منصة أبدع” + زيارة متحف هيئة التراث1.
تنسيق دورات/مسارات حرفية داخل الدور2.

دعم ومشاركة فعاليات اليوم
الوطني

مؤسسة الأميرة العنود ↔ مشاركة/دعم إحدى
فعاليات اليوم الوطني

جمعية أنسام للوقاية من السموم ↔ مشاركة/دعم
إحدى فعاليات اليوم الوطني

شراكات تدريبية/استشارية داعمة

شركة يافع المستقبل للاستشارات التربوية ↔ برنامج
“ملهم”

ختامًا، شكّلت الشراكات خلال عام 2025 ركيزة أساسية في نجاح برامج جمعية بدائل، إذ أسهمت
في توسيع نطاق التنفيذ، ورفع جودة المخرجات، وتعزيز الاستدامة عبر دعم البرامج والفعاليات
وتمكينها ميدانيًا. وتؤكد الجمعية استمرارها في بناء شراكات نوعية قائمة على التكامل
ووضوح الأدوار وقياس الأثر، بما يحقق قيمة مجتمعية ملموسة ويحمي المجتمع عبر تأهيل

الإنسان.

الشراكات المجتمعية
ودعم البرامج



المشاركات المجتمعية
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أهداف المسار
حضور جلسات الحوار والنقاش التربوي وتبادل الخبرات.

عرض دور الجمعية في رعاية الأحداث وتعزيز القيم الوقائية.
بناء شبكة تعاون مع الجهات التربوية والاجتماعية.

الأثر المحقق

مقدمة الفعالية
شاركت بدائل في ملتقى نظمته إدارة التعليم بمنطقة القصيم بالتعاون مع مركز
الملك عبدالعزيز للحوار الوطني، بهدف إبراز تجربة الجمعية ضمن منصات الحوار،

وتوثيق العلاقة مع القطاع التعليمي، وفتح آفاق شراكات مستقبلية.

توثيق العلاقة مع القطاع التعليمي.
إبراز تجربة بدائل ضمن منصات الحوار الوطني.

فتح فرص شراكات تعليمية وحوارية مستقبلية.

مشاركة بدائل في «ملتقى
جسور التواصل الحضاري»
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أهداف الفعالية
تعريف الطلبة بالتطبيقات الواقعية للتأهيل والتوعية داخل بيئات الرعاية.

تحفيز مشاريع بحثية ومبادرات طلابية مرتبطة بالتخصص.
دعم شبكة الشراكات مع الجامعة والكوادر الأكاديمية.

الأثر المحقق

مقدمة الفعالية
زيارة ميدانية للاطلاع على تجربة بدائل في برامجها التوعوية (ومنها «وعيك يحميك»)
وأثرها داخل الدور الإيوائية، وإبراز الشراكة الأكاديمية ونقل الخبرة لطلبة التخصص

بما يفتح مسارات تدريب ومشاريع مشتركة.

مبادرات طلابية/تطوعية مشتركة.
فرص تدريب تعاوني وتفعيل مسارات بحثية داعمة للأثر.

زيارة طلاب قسم الخدمة
الاجتماعية – جامعة القصيم
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الإتزام بالحوكمة
واستمرارية الكفاءة
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أهداف الفعالية
تعزيز الشفافية والمساءلة المؤسسية:

بنى على أسس
ُ
ستمد من آليات نظامية واضحة، وأن القرارات ت

ُ
 ترسيخ مبدأ أن القيادة ت

حوكمة قابلة للمراجعة والتدقيق، بما يعزز نزاهة الإجراءات وموثوقيتها.
ضمان استمرارية القيادة ورفع كفاءة مجلس الإدارة:

 تحديث المجلس بما يحقق الاستدامة الإدارية ويعزز فاعلية الإشراف الاستراتيجي، وتوفير
بيئة قيادية قادرة على مواكبة توسع البرامج واحتياجات المرحلة المقبلة.

تحسين فاعلية صنع القرار الاستراتيجي:
 اختيار مجلس قادر على صياغة توجهات واضحة، واعتماد خطط تشغيلية قابلة للقياس،

ومتابعة الأداء ضمن مؤشرات محددة، بما يرفع كفاءة البرامج ويقلل التشتت.
تعزيز الالتزام بالأنظمة واللوائح ذات العلاقة:

 تأكيد التزام الجمعية بما يلزمها من متطلبات تنظيمية، وبناء سجل إداري منضبط
ينعكس على جاهزية الجمعية للمنح والدعم والشراكات، ويزيد موثوقيتها أمام الجهات

ذات العلاقة.
رفع ثقة المجتمع والداعمين والشركاء:

دار بمنهج مؤسسي، وأن توسعها في البرامج
ُ
 إيصال رسالة واضحة مفادها أن الجمعية ت

والشراكات مبني على قواعد حوكمة تحمي الموارد وتضمن توجيهها نحو الأثر
المستهدف.

تمكين التطوير الداخلي ورفع كفاءة اللجان والمسارات:
 تهيئة بيئة تنظيمية تساعد على إعادة توزيع المهام، وتفعيل اللجان الداعمة (مثل

البرامج، الشراكات، المالية، الجودة وقياس الأثر) بما يدعم سرعة الإنجاز وجودة النتائج.

مقدمة الفعالية
تؤمن جمعية بدائل لتأهيل الأحداث والجانحين بأن جودة البرامج واستدامة الأثر لا
تقوم على التنفيذ الميداني فقط، بل على منظومة حوكمة راسخة تضمن سلامة
القرار، ووضوح الصلاحيات، وشفافية الإجراءات، وحسن إدارة الموارد. ومن هذا
المنطلق، تلتزم الجمعية بالامتثال لمتطلبات الحوكمة باعتبارها معيارًا مؤسسيًا
يحمي سمعة الجمعية، ويعزز ثقة الشركاء والداعمين، ويرفع كفاءة العمل الداخلي،

ويضمن أن كل مبادرة أو برنامج يتم وفق إطار نظامي واضح وآليات متابعة وتقييم.

الانتخابات
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الأثر المحقق

ترسيخ المؤسسية وتعزيز الانضباط الإداري:
 إتمام الانتخابات يعكس أن الجمعية تتحرك وفق نظام حوكمة لا يعتمد على
حافظ على الاتساق والاستقرار في

ُ
الاجتهادات الفردية، بل على إجراءات واضحة ت

العمل.
رفع جاهزية الجمعية للاستدامة والدعم والتمويل:

ق يرفع من فرص الجمعية في الحصول على المنح
ّ
 وجود مسار حوكمة واضح وموث

والدعم، ويعزز ثقة الجهات المانحة لأنها ترى بيئة إدارية قابلة للمساءلة وذات امتثال
أعلى.

تقوية الحضور المؤسسي أمام الشركاء والجهات الرسمية:
 الحدث يرفع من صورة الجمعية باعتبارها جهة منظمة ذات قيادة مُعتمدة، ما يدعم
التوسع في الشراكات الرسمية، ويقلل تعثر الإجراءات المرتبطة بالاعتمادات

والتفويضات.
تحسين جودة الإشراف على البرامج ورفع كفاءة المتابعة:

 تفعيل مجلس مُحدث أكثر مواءمة لاحتياجات المرحلة يعني متابعة أدق للمبادرات،
واعتماد مؤشرات أداء واضحة، وتطوير آليات التقييم والتحسين المستمر بما ينعكس

مباشرة على جودة المخرجات.
تعزيز الثقة الداخلية وروح العمل الجماعي:

 آلية انتخابات واضحة تنعكس على بيئة العمل الداخلية؛ إذ تعزز الشعور بالعدالة
والتنظيم، وتدعم وضوح الأدوار وتكامل المسارات، ما يرفع إنتاجية الفرق ويقلل

التعارض.
تحقيق استقرار تنظيمي يسمح بالتوسع المرحلي:

 عندما تستقر الحوكمة، تصبح الجمعية أكثر قدرة على التوسع المدروس في البرامج،
واستحداث مبادرات جديدة، وتطوير قنوات القياس والتوثيق، دون الإخلال بالجودة أو

تشتيت الموارد.

الانتخابات
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قياس الأثر وتحسين
الجودة
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أهداف أدوات القياس
قياس رضا المستفيدين وتقييم جودة المحتوى والبيئة التنفيذية.

جمع بيانات تساعد على تحسين تصميم البرامج ورفع كفاءة التشغيل.
قنع الداعمين والشركاء.

تُ
دعم التقارير السنوية بأدلة رقمية/نوعية 

الأثر المحقق

مقدمة المسار
لضمان ألا يكون الأثر “انطباعًا”، اعتمدت بدائل أدوات قياس منهجية (استبيانات
ا استراتيجيًا:

ً
وتقارير) لدعم توثيق النتائج وتحسين الجودة. ويخدم هذا المسار هدف

تحويل البرامج إلى مخرجات قابلة للمتابعة، وتحديد نقاط القوة وفرص التحسين.

تعزيز الاحترافية التشغيلية وإتاحة مؤشرات لتطوير البرامج.
تسريع اتخاذ القرار عبر بيانات واقعية بدل التخمين.

رفع جاهزية التقرير السنوي للاعتماد والدعم.

استبيان عن الإذاعة المدرسية بعنوان (الجرائم المعلوماتية(

استبيان المرحلة الثانوية والمتوسطة

أدوات القياس
(استبيانات وتقارير)
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الشكر والتقدير والخاتمة
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تتقدم جمعية بدائل لتأهيل الأحداث والجانحين بمنطقة القصيم بخالص الشكر
وعظيم الامتنان لكل من أسهم في صناعة أثر عام 2025م، ولكل يدٍ امتدت دعمًا،
ولكل عقلٍ خطّط ووجّه، ولكل جهةٍ آمنت بأن التأهيل رسالة وطنية وإنسانية قبل أن
يكون برنامجًا أو فعالية. إن ما تحقق خلال هذا العام لم يكن جهدًا منفردًا، بل جاء

ثمرة تكاملٍ مؤسسي وعملٍ ميداني متواصل، 

شاركت فيه جهات إشرافية وتنفيذية وداعمة، وبيئات احتضنت البرامج وساندت
تنفيذها، وشراكات رفعت جودة المخرجات ووسّعت نطاق الوصول، بما انعكس على
تحقيق نتائج ملموسة وتطوير مستمر في أساليب العمل والتوثيق وقياس الأثر. كما
دمت للبرامج والمبادرات، سواء كان دعمًا مباشرًا أو

ُ
ثمّن كل أشكال الدعم التي ق

ُ
ن

ا لوجستيًا أو مشاركة مجتمعية أو مساهمة معرفية وتخصصية، فقد كان لكل
ً
تمكين

ذلك أثر واضح في تعزيز الاستدامة ورفع كفاءة التنفيذ وتحقيق الغاية الأساسية:
حماية المجتمع عبر بناء الإنسان وتقديم بدائل إيجابية واقعية.

ولا يفوتنا أن نخص بالشكر كل من شارك بوقته وجهده وخبرته من المتطوعين
والمتطوعات، وكل من عمل بإخلاص ضمن فرق التخطيط والتنفيذ والمتابعة
والتقييم والتوثيق، فقد كان حضورهم ترجمة حقيقية لقيم العطاء والمسؤولية،
وركيزة أساسية لنجاح المبادرات وتحقيق الانضباط والجودة. كما نتوجه بالتقدير
للمستفيدين وأسرهم، فأنتم جوهر الرسالة وسبب السعي، وكل خطوة تحسّن

.
ً

والتزام منكم هي نجاح حقيقي يُبنى عليه مستقبل أكثر استقرارًا وأملا

جدد الجمعية عهدها بمواصلة رسالتها بروح مؤسسية عالية، وبالعمل على
ُ
وختامًا، ت

تطوير البرامج وتوسيع الشراكات وتعزيز قياس الأثر والتحسين المستمر، سعيًا لتحقيق
 يعيد الحياة لمسارها الصحيح. نسأل الله

ٌ
غاية سامية: تمكينٌ يحمي المجتمع… وتأهيل

دم في
ُ

أن يبارك في الجهود، وأن يديم على وطننا أمنه واستقراره، وأن يجعل ما ق
ميزان الحسنات، وأن يكتب لهذا العمل القبول والأثر المستدام.
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 إن ما ورد في هذا التقرير لا يمثل مجرد “حصاد أنشطة”، بل يعكس فلسفة عمل
تقوم على تحويل الفرص إلى أثر، وتحويل التدخلات إلى مسارات، وتحويل الفئات
المستهدفة من متلقٍ للخدمة إلى إنسانٍ قادر على إعادة بناء حياته باتزان ومسؤولية.
طلقت، وكل فعالية وُثقت، هي خطوة في طريق

ُ
فذ، وكل مبادرة أ

ُ
فكل برنامج ن

طويل عنوانه: تقليل المخاطر، ورفع الوعي، وتحسين جودة الحياة، وتعزيز الانتماء،
 سريع

ً
وتوسيع الخيارات الإيجابية أمام المستفيدين. وهذا العمل بطبيعته ليس عملا

النتائج، بل هو مشروع تأهيلٍ عميق يحتاج إلى الاستمرارية والتقييم والتحسين،
ويحتاج كذلك إلى إيمان المجتمع بأن التغيير ممكن، وأن كل دعمٍ يُقدم في هذا

المسار هو استثمار في أمن المجتمع ومستقبله.

بنى على ما تحقق خلال
ُ
وتؤكد الجمعية في ختام هذا التقرير أن المرحلة المقبلة ست

2025م من خبرات وتجارب ونتائج، عبر تطوير البرامج وتحديث أدوات التنفيذ، وتعزيز
المنهجيات التأهيلية القائمة على الاحتياج الفعلي، ورفع كفاءة فرق العمل،
وتوسيع مسارات الشراكات النوعية التي تضيف قيمة حقيقية للبرامج، إلى جانب
 للتتبع والتحسين لا

ً
تعميق ثقافة القياس والتحليل لضمان أن يكون الأثر قابلا

للاجتهادات والانطباعات. كما تلتزم الجمعية بالمضي قدمًا في تعزيز حضورها
المجتمعي والتوعوي، وتقديم نماذج أكثر نضجًا في الوقاية والحماية والتأهيل، بما

يواكب التوجهات الوطنية في رفع جودة الحياة وتعظيم أثر القطاع غير الربحي.

وفي النهاية، فإن جمعية بدائل وهي تضع هذا التقرير بين أيديكم، ترى فيه بداية
دار

ُ
بنى على المسؤولية، وت

ُ
مرحلة جديدة بقدر ما هو توثيق لمرحلة مضت. مرحلة ت

حركها قناعة راسخة بأن الإنسان يمكن أن ينهض إذا وجد
ُ
قاس بالأثر، وت

ُ
بالحوكمة، وت

البديل الصحيح والبيئة الداعمة والمسار المنظم. نسأل الله أن يبارك هذه الجهود، وأن
يكتب لها القبول والسداد، وأن يديم على وطننا أمنه واستقراره وازدهاره، وأن يجعل
دم خالصًا لوجهه الكريم وممتدًا أثره في حياة المستفيدين وفي المجتمع

ُ
ما ق

بأسره.

وفي الختام
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تم بعون الله
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